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Allasbérze, ingyenes farmlatogatds

Miskolcon, a Szimbiozis Alapitviny Batyu-Téka Etter-
mében allasborze volt november 7-én. Tiz munkaltatd
jelent meg, hogy allaskeresé fogyatékos és megvalto-
zott munkaképességli emberekkel talalkozzon. Az ala-
pitvany vezetdje, Jakubinyi Ldaszlo elmondta, a térség-
ben 5-6000 megviltozott munkaképességli ember sze-
retne dogozni, a Miskolci Egyetemen pedig 140-en ta-
nulnak e korbsl. Ok a betanitott munkanil tobbre ké-
pesek, képzettek, nyelveket tudnak, szamitogépes is-
mereteik vannak. Az alapitvany Bariathegyi Majorsiga
decemberben 200 diakot latott vendégil ingyen a Fo-
gyatékos emberek vilagnapja alkalmabol.

Erzékenyités Esztergomban

Tagszervezetliink, a Fokrol Fokra Alapitvany felkérésére
2017. november 27-én a Pazmany Péter Katolikus Egye-
tem Vitéz Janos karian érzékenyitettiink a rehabilitacio,
habilitacio tantargy keretében. A leends 6vondk és ta-
nitok megtapasztalhattik, hogy hogyan érdemes az ér-
telmi vagy halmozottan sérilt személlyel kommunikal-
ni, illetve megismerhettek augmentativ és alternativ
kommunikacios (AAK) eszkozoket. A rendhagyd o6ra
utan ezt a visszajelzést kapta a szovetség: ,Halasan ko-
szOonom, hogy ma is itt voltatok. Szerintem ez is jol sike-
rilt nap volt, s a hallgatok talan kezdik érezni, hogy
sokkal tigabb és sokkal tobb a pedagdgus feladata,
mint amit eddig elméletben tanultak.”

A XV. keriileti ENO kiallitasa

Csilics Andrds akvarellje

Kérdezz — felelek cimmel nyilt kiallitds a budapesti Tart
Kapu Galéridban: a XV, kertleti (Arendis koéz) ENO
gondozottjainak képeit mutattak meg a kdzonségnek. A
gyermeki firkarajzoktol kezdve a nagyon jo képekig
mindent elénk tartak. A napkozibe kozépsulyos értelmi
fogyatékos emberek jarnak. A vizualis mivészeti tevé-

kenyéggel 2015 o6ta foglakoznak, filmeket is készitenek,
sikerrel. Ebressz fel c. filmjiik Kozonségdijat nyert a III.
Fluggetlen Specialis Filmfesztivalon. Kar, hogy a film
nincs fenn az ENO honlapjin vagy Facebook oldalin.

A farm, ahol éIni lehetne

A Nem Adom Fel Alapitviny tdmogatott lakhatast és
munkat szeretne adni a fogyatékos embernek. Van a Ba-
konyban majd 35 000 m’ foldjik, rétjuk, legel6jik, ka-
szalojuk, gyimolesosik, rajta 350 gylimolcsfa, valamint
240 m’-es csaladi hazuk és 300 m’*-es melléképiletiik.
Akit érdekel az otthon terve, vagy timogatna azt, az Ko-
nya Maridatol kap tijékoztatast: konyamaria@gmail.com
(+36 20) 296 266. A bakonyi tanyardl itt lathatnak cso-
das képeket:

http://nemadomfel. hu/mediatar/galeria/category/50-
amerikai-farm-kepek

Down Egészségkozpont

A Budai Irgalmasrendi Korhaz és a Magyar Down Alapit-
vany osszefogasaval 2017. januar 1-én megkezdte miko-
dését a Down Koordinacios Kozpont. A Budai Irgalmas
rendi Korhazban mikods Egészségkozpont elsédleges
feladata, hogy altalanos szirévizsgalatokkal, panaszki-
vizsgilassal, konkrét szakorvosi szolgiltatasokkal, szak-
vélemény készitéssel, fekvGbeteg ellatds sziikségessége
esetén korhazi felvétellel segitse a fogyatékos emberek
egészségvédelmét, gyogyulasat és rehabilitacidjat.

A Down Egészségkodzpontban az orvosi ellatason kiviil
a pszichologusok tréningeket, egyéni és csoportos tera-
pids és tandcsado foglalkozasokat szerveznek elsGsorban
értelmi fogyatékos felnstteknek, csaladtagjaiknak.

Az Egészségkozpont koordinatora Vamos Magdolna,
vezet6 féorvosa dr. Zsolnai Mdria neuroldgus és pszi-
choterapias szakorvos. Rendelési ideje: hétfs, kedd,
csttortokon: 9-13 ora kozott.

Jelentkezni lehet a kozpont koordindtoranal: vamos-
magdolna@downalapitvany.hu;

(06 1) 438 8575; (06 30) 632 1075).

Cim: 1027 Frankel Le6 Gt 54., Irgalmasok Rendhaza,
foldszint.

Vakok kertje a Varosligetben

Oktober végén megkezdsdott a Varosliget tdj- és kert-
épitészeti megujitisinak elsé iiteme, a Liget Budapest
projekt keretében. 2018 marciusaig teljes egészében
megujul az orszag els6, speciilisan a vakok és gyengén-
latok pihenését és kikapcsolddasat szolgalod, csaknem
egyhektaros parkrészlet is, melyet 1972-ben létesitettek.
A tajékozodast segits, specidlisan burkolt, sugar irinya
utak és korutak Gjjaépulnek, és felgjitjak a kert kiillon-
boz6 épitményeit (pl. timfalakat, amelyekre 4j, jol felis-
merhetS szind, Braille-feliratokat is tartalmazo korlato-
kat tesznek.
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Eredményes évet zart a szovetséq

Az év utolso elnokségi iilését tartotta a szovetség
december 1-jén. Volt mirdl tanacskozni, hiszen
az el6zd iilés ota sok minden tortént. Ezekrdl
Papp Agnes, az ETA tigyvezetS elnoke szimolt
be. Eloszor a 20 éves szilletésnapi eseményeket
summazta.

Mindenki 6romére jol sikertlt a szlletésnap alkalmabol
tartott konferencia, sok érdekl6ds volt, az eléadasok
érdekesek voltak. (Két el6adas roviditett valtozatat e
lapszamunkban is kozoljik.) Egy maradt még hatra: az
tinnepségsorozatot zard a halaado szentmise, december
2-4an, a budapesti Szent Istvan-bazilikiban. Azota ez is
megtortént, és jo volt latni, hogy vidékrdl is eljottek,
nemcsak a szervezet munkatarsai, hanem a segitettek is.

A balatonmariafird6i tagszervezeti taldlkozo j6 hangu-
latq, tartalmas, sok informdciot atadd volt. Sokan vol-
tunk, csak a vendéghaz befogadd képessége szabott
hatirt a résztvevok szimanak. Papp Agnes a visszajelzé-
sek alapjan azt mondta, hogy esetleg gyakoribba teszi a
szovetség az ilyen tipusu talalkozasokat. Ebben az év-
ben négy tematikus napot tartott az ETA, az utolsot
Szazhalombattan, a Sértltekért Alapitvanynal. Témaja: a
szervezeteknél folyd mivészeti nevelés és hatdsa a sze-
mélyiségre. A megbeszélésén folmerilt egy Osszmi-
vészeti fesztival megszervezése jovére — ebben az ETA
is részt venne, mondta Papp Agnes.

Vandorkidllitasaink idén is vandoroltak a gimnaziu-
mokban: sok didk és szl figyelmét rdiranyitva a fo-
gyatékos emberekre. Az iilés napjain még két kiallitds
volt hatra: a Budapesten a XV. és a XVII. kertilet egy-
egy gimnaziumaban. (Az eddig folsorolt események ko-
zil néhdanyrol mar ebben a lapszimban olvashatnak is.)
Tagszervezeteink kardcsonyi Unnepségein, vagy egyéb
rendezvényein is részt vesznek a szovetség munkatar-
sai. J6 egyutt innepelni, mikor nem a gondoké, hanem
az 6romeé, az egyuttlété a fészerep.

Lezajlott az Orszagos Fogyatékossagligyi Tanacs tilé-
se: a szovetség ismét bekerilt az Intézményi FérGhely
Kivaltast Koordinal6 Orszagos Testiletbe (IFKKOT),
valamint a kivaltast lebonyolitd Térs projektbe.

Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma (EMMI) folkérte
az szovetséget érzékenyité képzések megtartisira a
gyamugy és a gyermekvédelem teriiletén dolgozok-
nak. A felnéttképzési torvény hatalya ala es6, minési-
tett képzések f6 koordindtora az e téren (is) nagy ta-
pasztalattal rendelkezd szakember, Kalmar Judit lesz,
aki december 1-jét6l az szovetség csapatit erdsiti.
2018 januarjaban tajékozodo megbeszélést tart a kép-
zés teamje a XV. és XVII. kerulet szakembereivel, hogy
felmérje milyen tuddsra van sziikségiik, hogy ezzel is
boévitsék a képzés tematikdjat. Egytitt dolgoznak majd
tapasztalati szakért6kkel is. Az elsé képzés marcius-
ban lesz.

Ismét megallapodast kotott a szovetség a XVII. kerti-
lettel szemléletformalé programok megtartisira a
nyolc- és tizenkét évfolyamos iskolakban. Jovére to-
vabb béviil az ETA kozosségi szolgalatos csapata az esz-
tergomi Montagh Imre EGYMI, Ovoda, Altalanos Iskola,
Szakiskola és KészségfejlesztS Iskola didkjaival. A szak-
iskolasok vallalnak kdzosségi szolgilatot.

A felligyel6 bizottsag beszamolt a nyari szovetségi pa-
lyazatok most zajlo elszamolasairdl.

December 3-a, a Fogyatékos emberek vilagnapja alkal-
mabol Kosa Adam unids parlamenti képvisel6 meghiva-
sira, rész vett a Brisszelben tartand6 tinnepségen Ko-
vdacs Gabor, a szovetség tarsadalmi kapcsolatokért fele-
16s elnoke, valamint Czégé Imre Pdl, honlapunk, és
Facebook oldalunk szerkesztGje.
Zarasként igy summazott Papp Agnes: ,Amit erre az
évre terveztink, azt megvalositottuk.”
— ferenczy —
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Gyorke Nora fotdja

A miskolci Szimbiozis Alapitvany és a Miskolci Fogya-
tékossagtigyi Szakmai Mihely altal alapitott Az év esé-
Iyteremt6 mumnkahelye dijat december 5-én adta at a
kitlintetetteknek dr. Latorcai Csaba allamtitkar-he-
lyettes azon az linnepségen, melyet az alapitvany ren-
dezett a Fogyatékos emberek vilignapja alkalmabol.
Latorcai Csaba beszédében kiemelte, hogy a dijazottak
példat mutatnak arra, hogyan lehet esélyt adni a fogya-
tékos és megvaltozott munkaképességli embereknek. A
dijat tiz évvel ezel6tt alapitotta a Szimbidzis Alapitvany
és a Miskolci Fogyatékossagligyi Szakmai Muhely. Az
elismerést az ETA Orszigos Szovetség is megkapta,
melyet Papp Agnes, a szdvetség ligyvezetGje vett at,
megkoszonve a bizalmat a Szimbi6zis Alapitvanynak.

C8dkés kardesonpr imnepekel, és boldog dy ével kivdnunk olvascinknak
a S3OVelsiy lagsaerveaclemek!
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Fiillemiile program diakoknak, pedagogusoknak

A Szép Jelen Alapitvany és az Egyiitt-Ertiik Ala-
pitvany kozosen szervezett szakmai napjan jar-
tunk Ganton, a Fecskepalotaban, oktober 18-an.
A szakmai nap célja a ,0ko-kucko” foglalkoza-
sok bemutatisa a Fiilemiile program keretein
beliil.

Az ,0ko-kuckd” foglalkozasokat 2009 ota, tanévenként
négy-ot alkalommal szervezik meg integralt formaban.
Ez megvaldsithato, komplex fejlesztési program specia-
lis nevelési igényu fiatalok és tobbségi iskolak tanul6i
szamara. Az ,0ko-kuckd” program interaktiv helyzetben
biztositja az ismeretbGvitést, a gyakorlati ismeretszer-
zést és alkalmazasuk komplex megvalositasat, és ennek
révén élményteli, motivalt keretben folyhat a fejlesztés.

Vandorkiallitasok Budapesten

Az év harmadik Vandorkiallitasinak megnyitojara a
XV. kertleti Laszl6 Gyula Altalanos Iskola és Gimna-
ziumban kerilt sor. Molndr Maridval, a diadk onkén-
tes és kozosségi szolgalat koordinatoraval és a kozos-
ségi szolgalatos diakokkal egytitt rendeztiik be a kial-
litast. Az érdeklédbket az igazgatdond, Bickné Kremm
Andrea koszontotte, majd Papp Agnes, szovetségiink
ugyvezetS elndke innepélyesen is megnyitotta a kial-
litast. A november 27-i innepi alkalom kellemes han-
gulatban telt el. A didkok verssel, fuvolaszoloval keé-
szultek.

Az évet zar0 negyedik Vandorkidllitas helyszine a XVILI.
kertileti Balassi Balint Nyolc Evfolyamos Gimnazium
volt, ahol Jakab Hilda tanarnG és az étds, kozosségi
szolgalatos didkok voltak a hizigazdai a tagszervezete-
ink altal készitett termékeket bemutatd tarlatnak. A
megnyiton beszédet mondott Farkas Gyorgy, a gimna-
zium igazgatdja, Jakab Hilda, a szovetség didk onkén-
tes €s kozosségi szolgalatinak koordinator tanara és
Papp Agnes. Az eseményen részt vett Fohsz Tivadar, a
kertlet alpolgiarmestere és Jenei Monika alpolgarmeste-
ri referens, valamint szovetségiink szakmai munkatarsai
és a gimnazium didkjai, tanirai. A Vandorkiallitisok
fontos szerepet jatszanak a szemléletformalasban, érzé-
kenyitésben.

— klein—gyorke —

A szakmai nap célja e program megismertetése volt a
pedagogus-kollégakkal, akik Rackeresztrrol, Baracs-
karol, Martonvasarrdl és Tordasrol érkeztek. A nap elsé
részében Orbdn Péter a Szé€p Jelen ligyvezetSje bemu-
tatta a Fecskepalota Udulst, valamint Orbdn Aniko, a
Papay Agoston Altalinos Iskola, Készségfejleszts Speci-
alis Szakiskola és Kollégium igazgatdja az ,06ko-kuckod”
programot.

A kozos ebéd utan kovetkezett a gyakorlati foglal-
kozas bemutatisa, amelynek célja, hogy forgérend-
szeres kiscsoportos foglalkozasokon keresztil kor-
nyezet-tudatossagra neveljék a részt vevs didkokat,
akik az Erdi Tanoda Egyestlettsl, a martonvasari
Papay Agoston iskolabol, valamint a csakvari Ester-
hazy Moric Nyelvoktatdé Német Nemzetiségi Altalanos
Iskolabol érkeztek.

A foglalkozdson spontan csoportalkoté modszerrel
kertiltek egy-egy csapatba az SNI és nem SNI tanulok,
akik négy allomason végezhettek jatékos feladatokat
a kornyezetvédelem jegyében. A jatékok soran tanul-
hattak a szelektiv szemétgyUjtésrdl, a gyogytedkrol, a
kornyezettudatos cselekedetekr6l, valamint az Gjra-
hasznositasrol.

A program az ismeretszerzés mellett hozzajarult a
fogyatékossaggal €l6 fiatalok integracidjahoz is. Az
Erdi Tanoda Egyesiilet didkjainak kiilén bonusz volt,
hogy muzeumlatogatison és kirandulason vehettek
részt.

A nap sikeresen zarult mind a pedagdgusok, mind a
diakok szamara. Sok élménnyel és tapasztalattal gazda-
godtak.

Gyorke Nora

Vészton sok kéz seqit

Jotékonysagi estet szervezett a Vésztéi Sérilt Gyerme-
kekért Egyestilet oktober 13-an it a két kezem elneve-
zéssel. Az est bevételébdl Toldi utcai lakodotthonukban
szeretnének szabadidGs helyiséget kialakitani és beren-
dezni. Ez minden bizonnyal sikertlni is fog, hiszen telt-
hazzal zajlott a szinvonalas rendezvény.

Az egyeslletet 1992-ben alapitottak. Van nappali ella-
tasuk, apolo-gondozd otthonuk 18 személynek, tamo-
gato szolgalatuk és van fejleszté nevelést-oktatast ellatd
iskolajuk. fejleszt6 iskolajuk.

Elséként a program févédnoke Molndr Sandor, Vész-
t6 varos polgiarmestere koszontotte a jelenlévéket. Az
est haziasszonya Jaksity Kata konferalta a fellépSket. A
békéscsabai tinccsoport elGadasit kovette a Dumaszin-
haz két jeles humoristija, Beliczai Baldzs és Toth Edu,
majd a helyi zeneiskola névendékei mutattadk meg te-
hetséguiiket. Agdrdi Szilvia énekesnd mindenkit amulat-
ba ejtett kiilonleges énekhangjaval.

De itt még nem volt vége. Kovetkezett a tombolasor-
solds. A nyeremények megmutattik, hogy a kivalo tigy
mellé milyen sok j6 ember szeg&dott, hiszen a térségbdl
szinte nem volt olyan vallalkozo6, aki legalabb egy fel-
ajanlasaval ne tamogatta volna a jotékonysagi rendez-
vényt.

Gratulalunk a 25 éves egyestletnek, és 4aldas kisérje
munkajukat!

K. E.

o



A Szent Marton otthont tinnepeltiik

Sziiletésnapi iinnepségen jartunk Budafokon november 11-én.
A Szent Marton rehabilitacios otthont a Szellemi Sériilt Testvére-
inkért Alapitvany létesitette. Az alapitvany masik otthona,
a Szent Mihaly kicsit beljebb van a varosban, a XI. keriiletben.

Az alapitvanyt a sérilt gyerekek szii-
lei hoztak létre 1992-ben. Ennek per-
sze elézménye van. Dr. Kouvdcs Ist-
vannak koszonhets, aki a budapesti
Ulaszlo utcai kdpolnaban szolgalt ha-
lalaig. Orvos volt, majd katolikus pap
lett beldle, és a serultek istapoloja.
Mindenki csak Doki atyanak hivta.

A mdig sokat emlegetett SGréden
(Fejér megye) 1984-ben kezdte ta-
boroztatni a sérult gyerekeket. Most
mar Nagyvenyimben vannak a tadbo-
rok, de a négyhetes tdborozasi id6-
szakban hetente 25 sérulttel 35 6n-
kéntes foglalkozik. Az alapitvany
honlapja ma is a falu nevét viseli:
http://sored.info. (Onkéntesnek is
itt lehet jelentkezni.)

Tiz lako élhet a Szent Martonban
életiik végégig — bar most csak ki-
lencen vannak. A legbregebb 73
éves. Dolgozni nem tudnak, reggeli
utan utra kelnek, és az Arpadhaz1
Szent Margit ENO-ban t6ltik napjuk

egy részet, amit szintén az alapitvany
tart fenn. Az ENO-ban viltozatos a
programjuk. Ott tartott példaul 2010-
ben mozgisterapias foglalkozasokat
Bota lldiko — ArtMan Egyestlet —, t6le
Kalman Ferenc és _Jobbdgy Bernadett
vette 4t csoportot. Tobb helyen is fol-
léptek, pl. a Traféban.

Doki atya orokségét, szellemisé-
gét testvérhiiga, Kovdcs Margit viszi
tovabb, 6 az alapitvany kuratoriumi
elndke. Az linnepségen visszaem-
lékezett a kezdetekre, mikor min-
denféle épitészeti megkotések miatt
nem tudtak elindulni. Szerették vol-
na ugyanis kicsit atépiteni kivilrél a
hazat, de az 6nkormanyzat, ezt ar-
culatvédelmi okokbol nem engedte.
,2Nagyon helyesen" — mondja Agnes.
Aztan rajottek, maradjon a haz ki-
vilrél agy, ahogy van, beltl majd
agy alakitjak, ahogy nekik megfelel.
Példaul Ggy, hogy nincs kiiszob,
hogy mozgassérilt firdészobajuk

Kozépen Kovdcs Margit

és WC-jlik van (egy mozgassértlt la-
kojuk van). Igy esett, hogy a XI. ke-
rileti Szent Mihaly Otthon el&bb lett
kész, mint a Szent Marton, noha a
XXII. kertleti Mez6 utcai hdz mar
régebben a tulajdonukban volt.

Az idGjaras sajnos nem volt ke-
gyes hozzank. Sotétedésben, sze-
merkél6 esében fejezték be a hiz
lak6i a segitSkkel, onkéntesekkel
egylitt elGadott darabot, amelyben
bemutattik, hogyan arulta el a li-
bak gidgogisa a 4. sziazadban élt,
Szombathelyen sziletett Mdrton
papot, aki azért bajt el a libadlba,
mert nem akart plispok lenni. Haz-
szentelés és udvarszentelés kovette
az elGadast.

— fa-

Koordinator-tanarok taldlkozdja
Martonvasaron

Az év masodik, didk onkéntes és kozosségi szolgélatos ko-
ordinator-tandri talalkozéjit november 20-dn tartottuk.
Vendéglatonk volt a martonvasari Papay Agoston Altalanos
Iskola, Készsegfejlesztd Specialis Szakiskola és Kollegium.

Az ETA lgyvezet6 elnodke, Papp Agnes, szakmai munka-
tarsa, Klein Eva koszontotte a teljes létszamban megjelent
tandrokat. A talilkozo elején Orbanné Molndr Aniko, az
intézmény vezetdje is Udvozolte az egybegytlteket.

A koordinator-tanarok korébe 1épett (2017. jalius 1.) Ko-
lozsi Tamds, a Mezobereny1 Petdti Sindor Evangélikus Alta-
lanos Iskola, Gimnazium és Kollégium pedagogusa. Mivel a
tandrok koziil meég néhanyan nem talalkoztak személyesen,
igy rovid bemutatkozassal indult a beszélgetés. Ezt kovette,
mint minden talalkozo6 alkalmaval, a kdzosségi szolgalat ko-
ordinalasaval kapcsolatos tapasztalatok megosztasa.

Papp Agnes tajékoztatta a jelenlévSket, hogy bevonasra
keriil még egy quc1al1s iskola, az esztergomi Montagh Imre
Altalanos Iskola, Ovoda és Készségfejleszt6 Specialis Szak-
iskola. Az iskola egyik tagszervezetiinkkel, a Fokrol-Fokra
Alapitvannyal van kapcsolatban.

Kitértlink a nyari balatonmariafiird6i tapasztalatosszegzé
kozosségi taborokra is, meghataroztuk a jovo év talalkozoi-
nak id6pontjait. Otletborze zarta a beszélgetést, amelyben a
f6 szempont a kozosségi szolgilatos program aktualizalasa
volt, hiszen az eltelt 6t év alatt — az indulas ota — Osszegylt
annyi tudas, hogy a tapasztalatokat beépitve tovabb lehet
fejleszteni a meglévs alapokat.

A talalkozot intézménybejarassal zartuk. Minden résztvevs
plusz energiakat, otleteket nyerhetett az egytitt toltott nap-
bol. Tavasszal Gjra talalkozunk!

Klein Fva

gy latom. ..

Magyar katolikus fGpap nyilatkozata uralta a kozelmaltban
a 1«()71)es7edet mivel elitéléen nyilatkozott a lombikbébi
programrol. Alht 1, hogy a laboratoriumi kortilmények
kozott mcgtcrmék(mllul de feleslegessé valt ivarsejtek
elpusztitasa az élet elpusztitisaval egyenlS. Felkésziilt
egészségligyi szakemberek és ugyancsak felkésziilt mora-
listak titkoztettek allaspontjaikat, teologusok segitségével.
Ez volt a hir, ami kinalta és kindlja a lehetGséget a széle-
sebb gondolkodashoz. Nevezetesen: a ma mar futbsza-
lagon végzett abortusz jelenségének megitéléséhez és
illesztés¢hez a lombikbébi programhoz.

,Egy nének joga van dontenie sajat testérél” — hangoz-
tatja korhoz illéen minden liberalis gondolkodo.

Ez tehat az origd — de gondoljuk tovabb.

Minden le€lt emberi élet tartalmazza a sajat — kisebb vagy
nagyobb — kozosségére gyakorolt hatasat, tehat érdemben
mindsithetd. A leélt emberi élet csalad — és csaladon tali —
hatdsa az ember egyediségebdl, egyszeriségebdl, tulajdonsa-
gaibol, gesztusz 111)() kov Lll\LZlLI\L aktivan a (11\11 a, f()lm alja
€s hefol\ Llsol]d szellemiségét kornyezetének. Hetmmoseuet
kozvetit j6 vagy ku(slx jo iranyokba, dontéen n(\d—
tetésétol és kornyezetétdl fliggden, teljesen fliggetlentl
iskolazottsagtol, foglalkozastol, intellektudlis beallitottsagtol.

Nyilvanvalo tehat, hogy minden megsziiletett és leélt
élet kovetkezményei nyomot hagynak. Tualéli 6nmagat,
halhatatlansaga temetésével kezdédik. Az emberi torténe-
lem tudta, majd hitte, végtil sejti ezt.

Es ennek mar semmi koze a né testéhez. Sokkal inkabb
a n6 pszichéjehez kapcsolodoan, a tudatos felelGsség
meglétét kérdgjelezi meg, amugy oOrokos karacsonyi
lizenetként.

Dr. Rubovszky Laszlo
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Amit az ETA adott nekem. ..

o1/

Palyazatot hirdetett a szovetség a didk onkéntes és kozos-
ségi szolgalatosoknak. E munkarol kellett irniuk a résztve-
voknek, minden mifaji megkotés nélkul. Csupa lany volt
a dijazott, és mind vidékrdl. A budapesti didkok mentsé-
gére: nekik még kevesebb a tapasztalatuk, nemrég kezd-
ték az ETA keretében a kozosségi szolgalatot. Na de hol
vannak a fiak? Talin majd jovére. ..

A négy nyertes diaklany: Kovdcs Kata és Nagy Krisz-
tina MezSberénybdl, valamint Zengé Fanni és Rdcz
Noémi Mezbékovacshazarol kedves tinnepség keretében
kapta meg az elismer6 oklevelet és Sandor Janos erdé-
lyi fafaragd szépséges konyvét, cime: Faba faragva — a
t6rténelmi Magyarorszdag cimerei a Magyar Nemzeti
Konyvtdarban. Magyarorszag hajdan 63 varmegyéjének
(most 19 van) cimerei lithatok a konyvben. A konyv ha-
romnyelvli: magyar, angol, német. A Fabol faragva
nemcsak a cimerek képeit kozli, hanem beavat a heral-
dika szigoru szabalyok altal meghatarozott vilagaba, és
persze (kicsit) Magyarorszag torténelmébe is. Nem vé-
letlen, hogy a konyv egyik elGszavat ird Székely Andrds
Bertalan igy fogalmazott: a cimer ,beszéls torténelem”.

Az ETA kozpontjaban tartott tinnepséget a XV. kerii-
leti Liszl6 Gyula Gimnazium diakjai tették szebbé: a di-
jazottaknak szolt Zsélyi Dora fuvolazasa, Mihaly Gergo
szavalata és Unger Vanda éneke. Evek mulva az emlé-
kezést Zsélyi Baldzs fotoi segitik.

Az alabbiakban a palyamtvekbdl olvashatnak szer-
kesztett részleteket.

Sziviink nem csak nekiink dobog

,Vajon megint mit talaltak ki nekem?! Miért kell ezt csi-
nalnom? Miért pont én és miért pont most? Mi ez egyal-

6

Zengo Eanni, Rdcz Noémi, Mészdros Mirtill, Nagy Krisztina

talin? Hol dolgozzam le?” Kovdcs Katanak hivnak, a
Mezéberényi Pet6fi Sandor Evangélikus Gimnazium
egykori didkja vagyok. Par évvel ezelétt, én is hasonld
kérdésekkel, felhaborodottan vettem tudomasul, hogy
mar engem is érinteni fog az érettségi bizonyitvany ki-
adasihoz szlikséges 6tven ora kozosségi szolgalat telje-
sitése. ElsGéves kéttanos tanuloként, az drarendem lat-
vanya mdr igy is elég megrazkodtatas volt szamomra.
Nem elég ez?! Miért kell terhelni egy alig 15 éves fejlé-
dé szervezetet kotelezé dnkéntességgel”??! (...)

A lényeg, hogy jelentkeztem az ETA-ba (...)

Kis id6 elteltével (mar a szovetség tagjaként), elsének
a mezSberényi Mécses Egyestilet lakootthondban kezd-
tem el a kozosségi szolgilat teljesitését. Az alkalmak so-
ran egyszer sem mentem egyedil, mindig velem tartott
az iskoldmbol legalabb egy didk, aki szintén ETA-tag. It
olyan fiatalokkal foglalkoztunk, akik valamilyen fogya-
tékossaggal élnek. Jatszottunk velik, beszélgettink,
kézmuves foglalkozasokban vettlink részt. Kicsit be-
avattak minket a mindennapjaikba. Miutdn kialakult
egy szoros kapcsolat, szerveztiink nekik a gimnazium-
ban ,sportdélutinokat”. Az egyik alkalmon, ezt mondta
nekem egy sériilt fiatal, Moni: JKata, te remek csaj vagy,
birlak!”. Ezer koszonetnél tobbet ért. Szerintem az ilyen
szeretetbdl lehet a legtobb motivaciot meriteni. (...)

A kovetkez6 évben egy id&sebb néninél voltunk,
ahol kozosen lekiizdottiikk a bonyolult technikat. Mari-
ka néni szeretett volna kicsit jobban belemélyedni az
internet vildgaba, és megtanitottuk neki a szamitogép
kezelését. Sokaig jartunk hozza, egyszerien ellenallha-
tatlanul finom siitit stit! Mi pedig kollégistak voltunk...
Biiszkén, szeretettel mesélt az unokairdl, és elgondol-
kodtato tisztelettel az édesanyjarol. (...)

Habar mar teljesitettem az Otven 6rat, az id6 eléreha-
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ladasaval annyira részemmé valt, hogy gy dontottem
folytatom az dnkénteskedést. Nemcsak azért, mert egy-
szerlen €lveztem, amit csindlok, hanem mert javult a
kommunikacios készségem, konnyebben kifejezem 6n-
magam, és sok olyan negativ sztereotipiat is feltil tudtam
vizsgalni, amelyek talin akadalyoztak, vagy elénytele-
nek voltak szimomra a mindennapokban. Legutobb a
72 ora kompromisszum nélkiil c. bnkéntes programon
voltam a kis csapatunkkal. (...)
2017-ben érettségiztem, tehat ebben az évben. Jelen-
leg Németorszagban tartozkodom, egy évig au pair pro-
grammal fogok nyelveket tanulni, azonban erésen gon-
dolkodom rajta, hogy jovére jelentkezem a FOJ-be
(Freiwilliges Okologisches Jahr), hogy a német 6nkén-
tes programokbol is kivegyem a részem.
Kovdcs Kata

Az ETA Onkeéntes és Kozosségi Szolgalata

Egy kedves, id&s néninél teljesitettiik ezt, ami, be kell
valljuk, o6rok élmény marad. EzekrSl az élményekrdl
szeretnénk most részletesen beszamolni.

Els6 latogatdsunk tanarnénk jelenlétében zajlott. Ek-
kor intéztik el a szerz&dés lebonyolitasat, és beszélget-
tink egy jot szamos témarol. Az egyik legjobb emléke-
ink kozé tartoznak a tobboras csevegések a pakolasza-
sok, takaritasok alatt. Hihetetlen élmény volt hallgatni,
ahogy egy nalunk joval idésebb ember vall a vilagnéze-
térdl, és nyiltan beszél az érzéseirsl. Nevetve, olykor el-
komolyodva mesélte a mult nehéz pillanatait, de gyer-
mekkora vidam perceit se titkolta elSliink. Mar-mar Ggy
éreztiik, hogy mi is részesei vagyunk a torténetnek, mert
mint a kisgyerekek, olyan csodilattal hallgattuk a néni
szebbnél szebb, és izgalmasnal izgalmasabb mesélniva-
l6jat. Kozos kedvenc torténetiink kozé sorolhatd, ami-
kor az utazasairdl szamolt be, hogy mennyi gyonyord
helyre jutott el, és mennyi kiilonleges kultaraval volt ré-
sze megismerkedni.

Mindegyik latogatis nagyon j6 hangulatban telt, ame-
lyet egy éven keresztiil altalaban heti két alkalommal,
négy Oraban tettiink meg. (...)

Volt par olyan alkalom, hogy amikor odaértiink, a né-
ni rosszkedvi volt és kedvetlen, am a talalkozas végére
teljesen az ellenkezgjét lehetett latni rajta. Ekkor fogal-
mazodott meg benniink, hogy pontosan ezekért a pilla-
natokért éri meg ezt csindlni. E mellett szamunkra na-
gyon pozitiv dolog, hogy parokban lehetett végezni a
kozosségi szolgalatot, az iskola altal nyujtott lehetSsé-
gekkel szemben. Megnyugtatd volt a tudat, hogy nem
kell egyediil csindlni semmit, mert mindig ott van mel-
lettiink a masik, igy is erdsitve az Osszetartozast.

Zengo Fanni és Racz Noémi

Miért jo onkénteskedni?

Onkéntesnek lenni, azért jo, mert masokon segithetsz. Ta-
nacsot tudsz adni nekik, és tdmaszt a nehéz napokon.
Mert egy egyszerd mosollyal is bearanyozhatod az embe-
rek napjat. Csak nyitottnak kell lenned a viliggal szem-
ben. Nem kell, hogy masok figyelmét kiharcold, mert ha
érdekled Sket, biztosan rad figyelnek majd. Talan az egyik
legfontosabb dolog az, hogy pozitivan allj a dolgokhoz.
Az elején én is féltem attdl, hogy vajon milyen lesz.
Egy teljesen Gj kozegbe kertiltem ahol rengeteg Gj arccal
ismerkedhettem meg, de mégis ott volt bennem az a

kérdés, hogy mi van, ha nem vagyok elég j6? De egyre
tobb id6t toltottem el a mezSberényi Mécses Alapitvany
Jfiataljai” kozott, és rajottem, hogy egyaltalan nincs mi-
t6l félnem. Mert egy csomo rendkiviil baratsigos embert
ismertem meg, akik meglepGen gyorsan befogadtak a
kozosségeikbe, és szivesen toltotték velem a minden-
napjaikat.

Tobb kozos programon vettlink részt egytitt, mint pél-
daul az idén is megrendezésre kertls Neked munka ne-
kem dlom program. Sajnos sok ember nem szereti Sket,
mert a betegségiik miatt kicsit masok. Bevallom &szintén,
szerintem is azok, de ha belegondolunk, nincs két egyfor-
ma ember. Lehet értelmileg akadalyozott, mozgassértilt,
lelki beteg, id6s vagy egy szimpla hétkdznapi ember, min-
denki masmilyen. Egy kedves ismerdsom szavaival élve:
Lnincs egészséges ember, mert aki egészségesnek vallja
magat, az is beteg, lehet, hogy kivilrSl nem latszik, de
nem tudhatod, hogy beliil épp mi gyotri”. Azért is szeretek
onkénteskedni, mert a tudat, hogy valakinek segitettem,
hogy valamit hozza tudtam tenni a napjihoz, hogy mo-
solyt csaltam az arcara, leirhatatlanul j6 érzés. Tudom,
hogy nem vagyok varazslo, és hogy az én tetteim is vége-
sek, de megprobilom magambdl kihozni a legtobbet
azért, hogy misoknak jobba tegyem a napjit.

Nagy Krisztina

Amit az ETA adott nekem

2014 Gsze Ota vagyok tagja az ETA nevet visel6 civil
szervezetnek (...)

A mez&Skoviacshazi Szent Istvin Idések Otthoniban
mindig szivesen fogadtak minket, az ott lakok is oriltek
nekiink, mi pedig boldogan teljesitettiik az esetlegesen
rank kiszabott feladatokat.

Iskolam 2013 ota tagja az ETA-nak. Minden évben sor
kertil egy balatoni tiborozasra, melynek soran az iskolak
tanuldi szép kornyezetben cserélhetnek tapasztalatokat,
szerezhetnek Gjakat és pihenhetnek. Ez jutalomut, ezért ki
is kell érdemelni kemény, odaadd munkaval. Tavaly, azaz
2016 nyaran volt az elsé alkalom, hogy én is lehetGséget
kaptam arra, hogy eljussak a tiborba. Ez volt az elsé olyan
osszejovetel, ahol a programban részt vevé Osszes iskola
egyszerre érkezett a Balatonra (iskolanként 6 tanul6 +1 ta-
naruk). Napi 3x tartottunk kozos foglalkozasokat.

(...) A tabor kiilonlegessége szamomra az volt, hogy
a martonvasari didk- és gyermekotthon tanul6i és neve-
16ik is csatlakoztak hozzank. Ezek a fiatalok abban a
kilonleges helyzetben vannak, hogy 6k kérhetnek 6n-
kéntes segitséget, és akar 6k is segithetnek masokon.
Es segitenek is. Mindegyik&jiik kisebb-nagyobb fogya-
tékossagokkal él egytitt, de ez az élethez valoé hozzaal-
lasukon semmit sem valtoztat. Szimomra a velik valo
talalkozas jellemformalod volt, csoddlatos embereket is-
merhettem meg, az is kiderult, hogy habar néha nem
tudjak magukat tokéletesen kifejezni, a szivilkben még-
is sokkal tobb és sokkal mélyebb érzések, gondolatok
vannak, mint azt barki gondolna. Es hilds vagyok azért,
hogy erre raébresztettek. Masik dolog, amit e par nap
alatt tanultam meg, az egy kozhely, mégis igaz: Ne itélj
a kils6 alapjan. (...)

Az ETA-nak koszonhetGen rengeteg fantasztikus em-
bert ismertem meg, sok csodds élménnyel gazdagodtam,
és talan ami a legfontosabb: 6nzetleniil segithetek masok-
nak, és ez altal Gj és Gj dolgokat tanulhatok az életrdl.

Koszonet mindenkinek, mindenért.

Meszaros Mirtill
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Haromnapos, sziiletésnapi talalkozo

Balatonmariafiird6n a szévetség 20. sziiletésnapi
programsorozatanak harmadik allomasan ha-
romnapos tagszervezeti talalkozo volt oktober 5-
6-7-én. A talalkozora eljott a XV. keriilet alpolgar-
mestere, Németh Angéla is.

A cél: az ETA tagjai ismerjék meg jobban egymis mun-
kajat, vigyék haza a jo gyakorlatokat, beszéljék meg a
gondokat, és kdzosen gondolkozzanak azok megolda-
san. Az orszag minden részérdl érkeztek tagszerveze-
tek. Bemutatkozasuk sordn, toményen kapva az infor-
maciodkat, raidobben az ember: mennyi fontos feladatot
latnak el a civilek, mennyi jo 6tletiik, megoldasuk van
egy-egy nehéz helyzetre. Sok jo otletet lehet kapni
ilyen talalkozo soran. A teljesség igénye nélkil azok-
r6l a problémakrol irok, amelyekrSl a legtobb szo
esett.

Foglalkoztatas

A foglalkoztatas azért neuralgikus pont, mert pl. az
akkreditalt foglalkoztatisndl, nem tudni miért, keve-
sebb embert akkreditdl a hat6sdg, mint amennyit a ci-
vil szervezet kér. Pedig azért kér annyit, mert ennyit
tud foglalkoztni. A masik gond: a piac hianya. Dr.
Sullerné Polgdr Marta (Fény Felé Alapitvany, Debre-
cen) mar 24 éve all a fogyatékos emberek szolgalata-
ban, és nem volt j6 hallani, hogy elkeseritének talalja
a helyzetiiket. Hirommillids arukészletiik van, és nem
talalnak piacot, pedig nekik sajat boltjuk is van. A Se-
gité Vasarlas jo, de ez nem elég. Tudja, vallalkozni
kell, csakhogy a szocidlis szakember nem tud vallal-
kozni.

Bérfesziltség is van naluk: a szakdolgoz6 ugyannyit
kap, mint a kliense. A fejleszt6 foglalkozas bérezését jo-
nak tartja, mert alkalmat ad arra, hogy differencialni tud-
jon a képesség és a munkavégzés alapjan. Mivel arra
vannak kényszeritve, hogy valoban termelnitk kell, el-
adhato, minéségi terméket, ezért a megvaltozott mun-
kaképességl dolgozokra alapozzik a termelS tevé-
kenységet. A minél nagyobb piacszerzés mellett szeret-
nének egy oktatbcentrumot létrehozni.

Az alabbi szervezetek mutatkoztak be:

Gondoskodas gyermekeinkért Alapitvany (Budapest,
XV. ker. FENO)

Egyiitt Ertiik Alapitvany (Martonvésar, Papay Agoston iskola
és kollégium)

Down Alapitvany (Budapest)

Fény Felé Alapitvany (Debrecen)

Korinta Alapitvany — Oda Kozpont (Szeged)

Magyar Willams Szindroma Tarsasag

Mécses Egyestilet (MezSberény)

Regens Wagner Alapitviny (Balatonmariafird®)
Strazsa Tanya szocialis szovetkezet (Szabadszallas)
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Hazigazdank, Vajna-Vormair Katalin, a Regens
Wagner Vendéghaz, valamint az ugyanitt 1évS apolo-
gondoz6 otthon, tamogatott lakhatas és nappali fog-
lalkoztatd vezetSje beszélt a 3,7 hektaron fekvd intéz-
ményekben folyd munkar6l. A 30 f6s vendéghazat és
a hatalmas parkot a fogyatékos emberek tartjak rend-
ben: szobaaszszonyi teendSket és kertészmunkat vé-
geznek, de a mosis, takaritds is az 6 dolguk. Aprilistol
oktoberig tobb ezer vendég kényelmérsl gondoskod-
nak lathatatlanul. A tdbbiek a nappali foglalkoztato-
ban dolgoznak: kerdmiaznak, szének, bérmunkat vé-
geznek.

Ki-ki a sajat képességének megfelelé munkat végez
(akkreditdlt és fejleszts foglalkoztatds). ,Evekig tartott,
mig beletanultak, de megérte” — mondja az intézmény-
vezetS. Az ellitisara mindenki megkeresi a pénzt. Zseb-
pénzt hetente kapnak, mert amikor havonta adtik egy
osszegben, akkor egyszerre mindet elkoltotték. Terveik
kozott szerepel, hogy balatonkeresztari telkiikon nap-
pali foglalkoztatot létesitenek. Talan a Regens Wagner
az egyetlen, amelyik nem kiizd olyan filléres gondokkal,
mint a legtodbb civil szervezet.

A mez6berényi Mécses Egyestilet tigyvezetSje Baldzsné
Nelhiibel Henriette elmondta, hogy milyen min&ségi
valtozast hozott munkdjukban, dolgozoik és ellatottjaik
magatartasiban az, hogy belevagtak a min&ségbiztosi-
tasba. At kellett gondolniuk minden tevékenységiiket,
dontéstiket és kovetkezményeit. Ennek kapcsan nagyon
sok mindent megtudtak magukrol, és nagyon sok min-
denen valtoztattak. Volt pl. onértékelés a lakoknak is:
ma mar tudatosabbak, tanitjdk Sket a szabdlyokra és a
dontésekre, és arra, hogy a dontésnek kovetkezményei
vannak. Mértek tugyfél-elégedettséget is. Azzal is szem-
bestltek, hogy jobban kell reklimozni magukat, hogy
tudjik a teleptilésen: kik 6k. A nagyobb tudatossiagnak,
reklamnak mar vannak pozitiv jelei. Jovoképiikben az is
szerepel, hogy olyan jovedelmiik legyen a lakdknak,
amibdl ki tudjak fizetni a szolgaltatasokat. Szeretnének
egy nagy Uzemet: mindenki ott, egy helyen dolgozna.

Tamogatott lakhatas

A masik nagy téma a timogatott lakhatas volt. Err6l ha-
rom civil szervezet is beszamolt. A budapesti Down Ala-
pitvanytol Szondi Tibor, két tamogatott lakhatds intéz-
ményvezetSje. A Down Alapitvany egyik lakoéjanak, /-
dinek a beszamolojat is meghallgattuk, hogyan €l a ta-
mogatott lakdsban. Két éve koltozott el a csaladjatol.
Dolgozik, egyedil kozlekedik, hétvégén a lakotarsakkal
kozosen féznek. A bevasarlasnal, f6zésnél a gondozo
segit — mondja.

A tamogatott lakhatasban él6k nincsenek magukra
hagyva: mindennap ,rajuk néznek” — mondta Szondi
Tibor —, ahol kell, ott egészen az esti lefekvésig veliik
marad az esetfelelSs. Programokrol is gondoskodnak:
naluk lehet sportolni a Rehabiliticidos és Sportcentru-
mukban, ahol minden hoénapban diszkot is tartanak.

o
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Nyaranta Balatonaligira mennek, az alapitvany sajat
nyaral6jaba.

A Regens Wagner Alapitvanynal ebben az évben indult
el a tAmogatott lakhatas, amit hosszas elGkészilet el6-
zOtt meg. A kis csaladi hazba hat f6 koltozott ki. Ez ele-
inte sarlodast okozott a maradok és  kintiek” kozott: az
elkoltozok azt hitték, hogy 6k killonbek, a bent mara-
dok irigyelték Sket. A jobb képességliek mehettek ki a
takaros kis csaladi hazba. Boldogok voltak, de hamaro-
san rajottek, tobb lett a dolguk: munka utin sok min-
dent maguknak kell megcsinalni azt, amit az otthonban
készen kaptak.

Ot-hat honap utan jottek ki az elsé problémak. Azt
gondoltdk, nem kell éjszakai ligyelet, ma mar tudjak:
kell. Azt is tudjak mar, hogy sokkal tobb probléma me-
rilt fol menet kozben, mint amire szamitottak. Nagyon
jo esetfeleldsiik van, j6 a kapcsolata a lakokkal.

(Néhanyan el is latogattunk az esetfelelGssel a Regens
Wagner vendéghazatol tgy 5-6 percnyi sétara 1éve taka-
ros kis csaladi hazhoz. Sziirke cica stitkérezett a lép-
cson, valamelyik szomszédé, de a lakok is szeretik. Min-
deniitt takaros rend volt, pedig nem tudtik, hogy valaki
majd rajuk nyitja az ajtét. Van kozos tér is (a falon a na-
pirend), ahol 6sszegytilhetnek, de aki akarja, magara
csukhatja az ajtét. A konyhapulton lekvaros tivegek so-
rakoztak: birsalma lekvart f6ztek kozodsen. Parok laknak
itt egyetértésben.)

Nelhtibel Henriette akar tanulmanyt is irhatna a timo-
gatott lakhatasrol. ElGadasanak cime: Tdmogatott lak-
hatds — kézbsségi életet tamogato otthon. Sorolta a meg-
oldand6 gondokat, ezekbdl néhany mutatoba:

—

® nincs éjszakds, mi van, ha gond van?

® nem tudja megszervezni az €életét, a szabadidejét (ez
f6leg az intézményekbdl kikerilSknél van igy — naluk
a lakok tobbsége dllami gondoskodasbol jott)

® hogyan lesz kapcsolata a szolgaltatoval? Ha nem érke-
zik meg, ki jelez az intézményvezetének?

Gond volt az is, hogy a lakok Ggy vélték a segité az 6
cselédjik. Az els6 évek az alapdolgok megtanulasaval
telt. Ilyenekkel: krumplihimozas, mosds, mosogatast
stb. Henriettének sokat segitett, hogy kimehetett Hol-
landiaba megnézni, 6k hogyan csinaljak a tamogatott
lakhatdst. Hazaérve els6 1épésként donteni tanitottak a
lakokat. Az evésnél kezdték: bevezették, hogy tobbféle
ment kozott valaszthattak. Most mar eljutottak oda,
hogy sem a kliensek, sem a segit6k nem érzik nylgnek,
hogy dontenitk kell. Par honap mulva a megmaradt
étel a tizedére esett vissza. Masik 1épésként az Gjabb
dontés bevezetésénél dsszekapcsoltak a dontést a ko-
vetkezmény megjelolésével. Mindehhez fontos az 6nis-
meret, ezért tréningeket tartottak: a mire vagyok képes
felismerésére.

Szintén Hollandiabol hozta az otletet: bevezették a
napirendet segédeszkozkeént. Ez féleg akkor segit, ha
nincs velik az esetfelelGs. Felmérték a lakok elvarasait,
miben szeretnének donteni, egyéni képességekhez iga-
zodo képzést tartottak, tisztaztak a dontéshozatali szin-
teket, a kovetkezményeket a kotelez6 szabalyokkal
kapcsolatban (két-harom havonta Gj elemekkel bévil).
Megtanultak a segitségkérés modjat, eszkozeit. Havi és
napi tervezSt készitettek, valamint haztervezét, ami a
kozos eseményeket jelent. Most példaul hazanként
minden héten egy szabadid&s programot kell k6zdsen
tartaniuk. Ilyenkor két segité van velik. Utina megbe-
sz€lést tartanak az eseményrol.

Minderre a munkatarsakat is fol kellett késziteni. Ha-
vonta tartanak megbeszélést, ide a foglalkoztatokat is
meghivjak. Bevezették az tizend fiizetet, ami azért fon-
tos, mert igy tudjak, hogy mi tortént a munkahelyen.
Sok munkaba telt, mig a segit6k megtanultik, hogy ne
hozzanak dontést a lakok helyett, ne végezzék el he-
lyettiik azt, amire 6k is képesek. Forintositottak a mun-
kat: ;ha nem csinalod meg, akkor fizetni kell érte”. Ve-
gyes konyhai, mosasi és takaritisi csoportokat hoztak
létre (ez is holland minta). De ki kellett alakitaniuk a tu-
lajdonosi szemléletet is: ,az én felel6sségem, hogy a haz
hogyan néz ki, ott mi torténik”.

A targyi feltételek kozé tartozik, hogy nappali foglal-
koztaté is kell, mert a munkahely nem elég. Van ugyan-
is szabadideje, mit csinal ilyenkor? Kell még 24 6ras dis-
zpécserkozpont, barmikor hivhato, és az ott dolgozo &j-
jelente kétszer végigjarja a hazakat. Ha baj van, intézke-
dik, minden hazhoz kulcsa van.

Henriette javaslata: ki kell alakitani a timogatott lak-
hatds modszertanat. Képzéseket kell tartani a szakem-
bereknek, 6ssze kell gyljteni a modszereket, és megal-
lapitani a szakmai sztenderdeket. Javasolta, hogy a ta-

Cikk folytatdsa a 10. oldalon W
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» Cikk folytatdsa a 9. oldalrél

mogatott lakhatasban érintett tagszervezetek dolgozza-
nak kozosen, készitsék el egytitt. Gondolatébreszts, sok
jo megoldast felsorakoztatd elGadasat érdemes elolvas-
ni az szovetség honlapjan.

Koltségcsokkentés

A harom nap torténéseib6l nem hagyhatom ki, hogy
el6adast tartott a Servitor Pro Multis Kft. tigyvezetGje
Benkoczy Maté. A kft.-t 2009-ben két szerzetesrend (pi-
arista, bencés), valamint a Portus Buda Group Zrt. alapi-
totta. Az a felismerés vezette Sket, hogy a piaci szolgal-
tatoknal egytitt, kozosen follépve, jobb poziciot (kedve-
z6bb art) tudnak elérni. Flottakat alakitottak ki, és ha va-
laki ennek tagja, akkor intézményénél jelentGsen csok-
ken pl. az aram és a gaz ara. Egyhazi és karitativ szerve-
zeteknek szolgaltatnak (pl. a Maltai Szeretetszolgalat-
nak). A Regens Wagner Alapitvany is tagja, és Vajna Ka-
talin igen elégedett a szolgaltatissal. (E bemutatkozas-
nak ugyanis el6zménye van: évekkel ezel6tt mar jart az
ETA-nal a kft., elmondva szolgiltatisaik elényeit, de ak-
kor kevesen kaptak az alkalmon.) A koltségminimaliza-
las mellett tandcsadassal, problémakezeléssel is foglal-
koznak. A honlapjukon mindenrdl tijékozoédhatnak:
http://www.servitor.hu/.

Két szinpadi m(i

Szo6lnom kell még két el6adasrol, melyet a szazhalom-
battai Sérultekért Alapitvany Felh&jarok mozdulatszin-
haza és a Regens Wagner Alapitvany playback impro-
vizacids csoportja adott el6. Nagy hatdssal voltak min-
dannyiunkra. Olyan el6adasok ezek, amelyeket szive-
sen megmutatnék a neurotipikusoknak. ,Piacképe-
sek", ha szabad ezt a sz6t hasznalnom veliik kapcso-
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latban. Mindkét csoport egyetlen sz6 nélkil képes
szomorq, vagy boldog eseményt el6adni Ggy, hogy
eldadasuknak ive van. A mozdulatszinhaznak Szélpdl
Stefi a koreografusa, sok dijat nyertek, kilfoldon is jar-
tak, onnan is dijjal tértek haza. A playback improviza-
cios szinhazat Dondth Attilatol tanultak, aki idérol-
idére ellatogat hozzajuk. Az alapitvany szakemberei
kozil néhanyan mar megtanultdk ezt a technikat, 6k
foglalkoznak a tagokkal. Naluk nem rendezé van, ha-
nem jatékmester, maguk a jatszok alakitjak a torténe-
tet. Az alapitvany konfliktusokat old meg vele: pl. a ta-
mogatott lakhatds miatti feszlltséget ezzel jatszottak
ki magukbodl a bennmaraddk. De az 6rom is megjele-
nik a jatékban: esktvét lattunk. Az alapitvanyndl 14-
en élnek parkapcsolatban, 6k hizasoknak tartjak ma-
gukat, eljegyzést is tartanak, egyutt is laknak, van el-
jegyzés, ezt nevezik a lakok eskiivének.. Ez utobbit el
is jatszottak nekunk.

A masodik napot a Nem Adom Fel egytittes fergeteges
hangulatot teremtd zenéje zarta. Egyltt tancolt vendég
és otthonlako, és egyltt énekelte a Nem adom Fel dala-
it. Masnap mar cihel&dni kellett: indulas haza.

A harom nap sorin moédunk volt arra is, hogy meg-
nézzik azokat a termékeket, amelyeket tagsz-
ervezeteinknél készitettek. Akar a kardcsonyi vasarlast
is megejthette az, akinek mar volt elképzelése, kinek
mit vesz. Mert volt itt sok-sok vidam gyerekjaték ter-
meészetes alapanyagokbol, vagy kiilonleges, raku tech-
nikaval késziilt nyaklanc, meritett papirbol fiizet, kera-
midk stb. A legtobb termék piacképes. Csakugyan kel-
lene a marketinghez ért6 menedzser...

Osszegezve a véleményeket: JO napokat, szép napo-
kat, maskor is ismételheté napokat toltottiink Balaton-
maria-firdén.

Ferenczy Agnes
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Tematikus nap a mivészeti tevékenységrol

Az év utolso tematikus napjat Szazhalombattan
tartotta az ETA Szévetség november végén. A sé-
rillt emberek szervezeteinél folyéo miivészeti
munkarél volt sz6. Jo otletek megosztasa és ko-
z0s gondolkodas volt a cél egymas munkajanak
megismerésén tal.

Az Egyiitt-Ertiik Alapitviany (Papay Agoston iskola és
kollégium, Martonvasar) Csengettyl zenekaranak veze-
t6je, Rago Ferencné Agi beszélt arrol, hogy még a leg-
rosszabb allapotban 1évé sérilt embernek is dromet
szerez a zene, €s a csengettylt megszolaltatni konnyd.
Hogy ezt bizonyitsa, mindjart meg is csengettytztette a
jelenlévéket, elmondva a szines kotta lényegét. Ez a sé-
rilt emberek kottaja, ebbdl zenéltek most a vendégek.
Kezdték a legegyszeribbel a Siiss fel nappal, ezt kovet-
te a Cirmos cica, haj, majd a ,legnehezebb": a Csendes
éj, szentséges éj. Ment nekik, jokor, jo idében raztik a
csengdt, €s egylitt is szoltak.

Az alapitvany timogatja a Szinvardzs — Ulwila zene-
kart, a néptanc csoportot, ezek tagjai tobbnyire jobb ké-
pességiiek, mig Agi a csengettytisoket szindékosan a
leggyengébbek koziil valogatta. Nagy orommel vesznek
részt a probakon is, és segitett nekik a zene, pl. a figye-
lem 6sszpontositasiban, a csapatban dolgozasban stb.
Ha a proba elmarad, akkor szomortak. Arra buzditotta
a megjelenteket, hogy hozzanak &k is létre ilyen zene-
kart, mert a beruhazas kb. 130 ezer forintbol kijon, és
megtéril a gondozottak j6 kozérzetében, magatartasa-

ban, és abban az 6romben, amit a follépések a tapsok
jelentenek nekik.

A Lampas '92 Alapitvany festGtabora 2002-ben indult — el-
mondhatjik, ha nyar, akkor iriny God, a fest6tabor. Nya-
ranta neves képzémivészek segitenek nekik, oktatjak a
fiatalokat. Vezet&juk: Peté Hunor Munkacsy-dijas képz6-
mivész. Az idei képzémivészeti taborrdl, az egyik tabo-
roz0, Zoli szamolt be. Nagyon izgult, de folosleges volt.
Szépen olvasta fel az dltala megfogalmazottakat. A tabor-
nak, és igy az alkotasoknak is mindig van kézponti téma-
ja: ezt tobb szempont alapjan megbeszélik, megsziiletnek
a festménye, majd kiallitison bemutatjak azokat. Idén az
ellentétekkel foglalkoztak. Két kiallitisuk is volt Buda-
pesten: A K11 Galéridban és a Kaptarban. (1. 16. 0.)

A képeikbdl megnézhettek néhanyat a tematikus nap
résztvevdi is, mert magukkal hoztak j6 néhanyat. Az ala-
pitvany gyengébb képességl gondozottjai tincolnak, il-
letve koreografalt mozgast végeznek egytitt. Ide is eljot-
tek, és bemutattadk mennyire tudnak egymasra figyelni,
a zenére egylitt mozogni.

Vendéglatonknal, a Sértltekért Alapitvinynal Felhgja-
rok néven mozdulatszinhdz van. 2003 oOta jatszanak a
gondozottak gesztusokkal, testbeszéddel — szavak nél-
kil — Szélpal Stefi és Redli Fva dramapedagdgusok érté
segitségével. Fellépések és dijak sokasiga van mogot-
tik, a legutolsé 2017-es: a Pail Istvin Amatér Szinjatszo
Fesztivalon a zsUri killondijat kaptak.

Szélpal Stefi szavait mindjart szemléltette a Felhdjarok
egyik el6adasa, Cseh Tamds dalaira készilt a produk-
ci6. Nagy tetszést aratott Szélpdl Eszter (tAincmuivészeti
f6iskolas) és Olivér (Down-szindromas) kozos tanca.
Olivér sziletett tehetség: nemcsak a ritmusérzéke jo, ha-
nem arcaval, gesztusaival is hozzaadott a tinchoz. Szi-
vesen néztik volna még tovabb is Gket. A tanc koreog-
rafusa is Eszter volt. .

A délutan kozos otletelessel telt, amiben az ETA két
munkatarsa Gydrke Nora és Klein Eva aktivan részt vett.
Hazigazdaink ugyanis 6sszmivészeti fesztivalt szeretné-
nek rendezni jovére. Ennek terve még csak korvonala-
zodik. Olvassak el errdl a szazhalombattaiak irasat, ci-
me: Hid sériilt és ép ember kozott.

— ferenczy —

Hid sériilt és ép ember kozott

Hazigazdai lehettink egy jo hangulatd tematikus
napnak november 23-an. Tal azon, hogy bepillant-
hattunk a szervezetek mivészeti tevékenységébe, a
talalkozas apropojat egy régi almunk megvalositasa
adta: hogyan hozhatniank létre egy OsszmuUvészeti
integralt fesztivalt. Ezen a napon szerettik volna
kozosen elvetni azt a magot, amib6l majd kinovi
magit ez a nagyszabdst rendezvény. Ugy érezziik,
ez sikertlt.

Az els6 perctél kezdve mindenki lelkesen osztotta
meg érzéseit, gondolatait, dtleteit. Senki nem a prob-
lémarol beszélt, hanem a megoldand6 feladatokrol.
Bebizonyosodott: ha olyan emberek jonnek Ossze,

akiknek fontos a sériilt emberek léte, és az, hogy min-
den lehet&ségével segitsen teret adni nekik, akkor
olyan folyamat indul el, ami utat nyit a megvaldsulas
felé. Ez a fogyatékos embereknek egyfajta kiragyo-
gast jelent a szirke hétkdznapokbdl, hiszen megnyil-
vanulni, szinpadon lenni nagy lehetéség, és sokkal
nagyobb erd, mint gondolnank...

Meggy6z6désink, hogy a mivészet hid sérilt és ép
ember kozott, hogy taldlkozzanak céljaik és almaik.

Koszonet minden résztvevének!

Czuppon Gabriella, Szélpdl Stefi
Sérultekért Alapitvany, Szazhalombatta
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Tamogatasok osszesitése 2002

,Fokrol Fokra” a Fogyatékos Gyermekek Neveléséért

és Oktatasaért Alapitvany Esztergom 740 380
Jovot Nekik is”Alapitvany Tordas 2772 900
Atmeneti Otthon Egyesiilet Budapest 213 750
Autistak Oktatasaért Alapitvany Kecskemét 225 000
Az Elet Jegyében Alapitvany Debrecen 422 590
Barka Alapitvany Dunaharaszti 1135 000
Beszédvar Alapitvany Kecskemét 13 633
Bliss Alapitvany Budapest 3 739 284
Boja Uszo6 Fogyatékosok Sportegyestilete

Székesfehérvar 1442 572
Buzavirdg Alapitvany Vamosujfalu 682 005
Civitan Club Help Egyestlet Budapest 2 286 400
Conditio Humana Alapitvany Budapest 30645 132
Csupaszivek Tarsasiga Budapest 1 996 340
Egy a Vilagunk Alapitvany GyGrajbarat 459 200
EgyenlS Esélyek! Alapitviny Csomor 1 300 000
Egyiitt-Ertiik Alapitviny Martonvasar 4 681 500
Eletat Egyestilet Nyergestjfalu 2501 824
Emberi Hang Alapitvany Erd 1580 405
Ert. Fogyatékosokért Sziilgi Egyesiilet Debrecen 250 000
EsGemberekért Egyestilet Tata 1121 940
Félaton Sport Egyestilet Budapest 4780 477
Fény Felé Alapitvany Debrecen 9 469 392
Fogadj el Alapitvany Szajk 5467 873
Fogd a Kezem Alapitvany Pécs 5 403 304
Fogyatékos Gyerekekért Alapitvany Sarospatak 2776 000
Garai Haz Alapitvany Baja 1077 454
Gondoskodas Alapitviny Mezdkovesd 4221 990
Gondoskodas Gyermekeinkrdl Alapitvany Budapest 7 546 950
Gyermekeinkért Egyestilet Debrecen 1561 445
Harsfa Egyestilet Budapest 2177 427
Havasi Gyopar Turisztikai Egyestilet Budapest 395 376
Hendicepes Gyermekeket SegitS Egyestilet

Hajdiboszormény 1523110
Hendikep Alapitvany Budapest 282 764
Hetedik Szirom Alapitviny Isaszeg 546 250
Hid a Jovébe Alapitvany Gy6r 3 942 320
Hit és Elet Alapitvany Budapest 2 474 945
Hit Remény Szeretet Alapitviny Orbottyin 807 000
Jobb Sors Alapitvany Vac 1252500
Kadas Gyorgy Alapitvany Gyula 755 000
Kalaka FelkészitG Otthon Alapitvany Soskut 200 000
Kaldan Néni Pihendkertje Autista Alapitvany

Csorvas 1521 259
Kapaszkodo6 Alapitvany Székesfehérvar 490 753
Katakomba Alapitvany Paty 500 000
Kemence Alapitvany Biatorbagy 1713 297
Kerek Vilag Alapitvany Pécs 2450 043
Kézenfogva J-N-SZ megyei Egyestlet Szolnok 4992 322
Korai Fejleszté Kozpontot Tamogatd Alapitvany

Budapest 2 694 050
Limpas '92 Alapitvany God 6558 478
Maci Alapitvany Jaszberény 260 000
12

2017

Magyar Down Alapitvany Budapest 3033 680
Magyar Ertelmi Fogy. Sportszovetsége Budapest 760 000
Magyar Rett Szindroma Alapitvany Budapest 3525 253
Magyar Williams Szindroma Tarsasag Budapest 1 100 000
Maria rehabilitaciés Alapitvany Soltvadkert 190 848
Mécses EgyesuletMez&berény 817 900
Nagy Sandor utcai Alt. iskola Alapitvany

Hodmezévasarhely 327 750
Ne Fordulj el T6liink Alapitvany Seregélyes 834 100
Nem Adom Fel Alapitvany Budapest 2 686 080
Nyarid6 Kozalapitvany Tiszatg 200 000
Nydjtsd Segité Kezed Alapitvany Békéscsaba 1 652 665
Odvzis Ertelmi Fogyatékos Gyermekekért Alapitviny

Szolnok 1 041 961
Otthon XVI. Alapitvany Budapest 3 963 004
Ok is a Mi Gyerekeink Alapitviny Pécs 2558 369
Osszefogis Nonprofit Kft. Csomor 2 857 860
Patronus Egyesulet Nyiregyhaza 4005 770
Pécsi Napkozi Otthon Alapitvany Pécs 2861 858
Regens Wagner Alapitvany Balatonmariafiirdé 3045 714
Sériiltekért Alapitvany Szazhalombatta 5 343 676
SOFT Alapitviny Debrecen 3565 330
Strdzsa Tanya Szocidlis Szovetkezet Szabadszillas 1 804 400
Summa Vitae Alapitvany Piliscsaba 8971 007
Szegedi Korai Fejleszt6 és Integraciot Tamogatd

Alapitviny Szeged 9307 759
Szellemi Sériilt Testvéreinkért Alapitvany Budapest 3 614 518
Szép Jelen Alapitvany Gant 3197 064
Sziget Alapitvany Budapest 180 000
Szimbibzis Alapitvany Miskolc 2537 900
Szociilis Gyermekjoléti és Eui. Szolgilat

Nappali Intézménye Hatvan 1812 900
Sziil6k Foruma Egyesiilet Szazhalombatta 3 435562
Tamasz Egyesiilet Debrecen 3 867 106
Teljes Eletért Alapitviny God 327 500
Toémalom-Hid Alapitviny Sopron 900 000
Tophiz Egészséguigyi Otthon God 320 000
Toth Miklosné A. a Sériilt Gyermekek Javara

Karcag 1 740 595
Tovabb Elni Egyestilet Paty 6960 923
Vadrozsa Alapitvany Tornanadaska 1001 276
Vass Miklos Alapitvany Budapest 952 340
Vass Miklos Egyestilet Budapest 1171 700
Védd A Gyermeket Alapitvany Budapest 195 792
Vészt6 Sérilt Gyermekekért Egyesiilet VésztS 6126 526
Vizipok Integralt Uszisoktato és

Képességfejleszts Egyesiilet Budapest 852506
Osszesen: 213 360 826

(A szévetség 20. sziiletésnapja alkalmabol megtartott konferen-

cian elhangzott eléadds egyik, fontos, szemléltetd tablazata — a

sok koziil.)

Palatin Gyulané

ETA Orszigos Szovetség
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Az ETA els6 20 éve: , .. .kiviil azidén...”

,Bolond dolog a holnapot vdrni,
Elj kiviil az idén, amennyire lehet”
Weores Sandor
1997 — 1999
® A KézenFogva Alapitvany szerepvallaldsa (1996 nyaran, 63
szervezettel megvitatta, majd elfogadta az ETA alapszabdlyat)
® alulrdl jovs”, dnszervezdds folyamat
@ 30 alapito civil szervezet
® orszagos lefedettség
® 1997. februir 12-én a Févirosi Birosig bejegyzi az ETA-t
® ETA-Hirlevél 1997 augusztusitol, évi 3-4 lapszammal
@ 1999.: tamogatas a kozponti koltségvetésbol
@ 1999. szeptember 10: ETA Kozpont dtaddsa a Molnir Viktor
utcaban
® Nemzetkozi kapcsolatok épitése a bajor és osztrak Leben-
shilfe szervezetekkel, majd a Regens Wagner Alapitvannyal

2000 - 2003

@ 2000 novemberétél az ETA kiemelten koézhaszni szervezet

® 73 tagszervezet négy régioban: 35 pesti régio, 16 keleti régio,
11 nyugati régio, 11 déli régio: csaknem masfélszer annyian
csatlakoztak, mint ahdny szervezet 1997-ben alapitotta

@ 2000. janius: Egytttmikodési megillapodas az ELTE
BGGYFK-val

® 2001-t51 Ferenczy Agnes Gjsagird vette at az ETA Hirlevél
szerkesztését

@ 2002-t6l tgyvezetS igazgatoi feladatkor lett, amit dr Ru-
bouvszky Laszio latott el

@ 2001, 2002, 2003: ETA Csalddokat segité konferencia

@ 2001: az ETA csatlakozott az Inclusion Europe-hoz

® Munkacsoportok a szovetségen belil: lakootthonok haloza-
ta, silyosan-halmozottan sérilteket képvisel6 munkacsoport

® A kozpontban jogi, gyogypedagogiai tanacsadoi szolgalat,
palyazati szolgaltatas, kiallitisok szervezése a régiokbol

® Vandorkiallitds hasznalati- és disztargyakbol

® Németorszagi tapasztalatcsere a munkahelyteremtés és a
foglalkoztatas tanulmanyozasira

2004 - 2009

@ 110 tagszervezet, alacsony aktivitassal: a kozgytléseken 20-
30%-uk képviseltette magat

® A civil szektort sGjtod recessziot az ETA is megsinyli: 2005-ben
a palyazott mikodési koltség dsszegének 25%-at kapja meg

® Az idGszak legaktivabb, finanszirozott munkacsoportja a la-
kootthoni: konferenciat, muivészeti tabort, a tagszerveze-
teknek folyamatos konzultaciot biztositanak

@ 2005 6szén a Regens Wagner Alapitvany lakootthont avat
Balatonmiriafiirdén (ETA-val kozos rendezvények, koz-
gyulés helyszine)

® 2006. december: jotékonysagi hangverseny az ETA javira a
budavari Matyas-templomban

@ 2007. november: 10 éves jubileumi tinnep

® Tagszervezetek javaslatai alapjan az onkormanyzat és a
polgarmester elismerése: XV. kertilet, Székesfehérvar, Hod-
mezévasarhely, Szeged, Godolls. ..

@ 2007. december: jotékonysagi koncert a budavari Matyas-
templomban

® Képzés a tagszervezetek munkatirsainak: menedzser-pa-
lyazatir6, munkavallalast segit6 asszisztens

® Az ETA ekkor elsGsorban a Jagszervezeteiben él”

2010-2013

@ 2010. december: ,Mivészet, foglalkoztatas, emberi jogok” —
kiallitas Pécsett, majd Brusszelben. RésztvevSk: Lampas “92
Alapitvany (God), Alba Civitan Rehabiliticios Nonprofit Kft
(Székesfehérvar), Kemence Alapitvany (Biatorbagy),
Regens Wagner Alapitviny (Balatonmariafiird6), Sérulte-

kért Alapitvany (Szazhalombatta), Summa Vitae Alapitvany
(Piliscsaba), Fogadj el Alapitvany (Szajk), Garai Haz Alapit-
vany (Baja). Févédnok: dr Kosa Adam, EP-képvisels

@ 2011: a szovetség megerGsodése: a kozponti koltségvetés-
bél timogatast kap. Programjai: rekredcios program a tag-
szervezetek tagjai szamara, a 2002 6ta él6 ,Vandorkiallitas”
folytatasa hasznalati- és disztargyakkal; jogsegélyszolgalat
fogyatékos személyek szimara

® A szovetség kettSs célt lat: szervezetfejlesztés és érdekkép-
viselet. Szolgaltatasi feladatok a tagszervezeteknek (foglal-
koztatast segité palyazatok meghirdetése) és programok a
tagszervezetek munkatarsai és fogyatékos személyek sza-
mara

@ 2011: G ,Civil torvény”

® 400 milli6 Ft timogatas a civil szervezeteknek a NEFMI-tS]
(bejelentése a Barka Lakootthonban)

® Szines, gyakrabban megjelens ETA-Hirlevél, igényes tarta-
lommal. (Jogszabalyok, tagszervezeti innovaciok, bemuta-
tasok, hasznos tudnivalok az egészségligy, szocialis 4gazat,
oktatastgy tertletérdl. Programok, felhivasok, informaciok.
Kulturilis programok a szovetség életébdl. ,Igy litom™— az
ETA tigyvezets igazgatéjanak rovata

® ETA honlap mtkodése

@ Rekredcios programok: Balatonmariafirdé (stlyosan-hal-
mozottan sériltek és segitGik), Egerszalok (tagszervezetek
dolgozoi)

@ 2012: lakootthonok és korai fejlesztés a fokuszban intéz-
mény-kivaltasi program

® 2013: részvétel a Nurnbergi Vasiron

® Az ETA programfelelse: Papp Agnes

® Diik dnkéntes program, ETA szakmai konferencia a korai
fejlesztésrol, részvétel az intézményi férchely-kivaltasi pro-
gramban

@ Magyar Arany Erdemkereszt kitiintetés Klaus Meyer trnak,
a bajor Lebenshilfe elnokhelyettesének

® ,Korais” konferencia az ELTE BGGYK és az ETA kozos
szervezésében

2014 - 2017

@ 2014: miniszteri elismerések az ETA tagszervezetek munka-
tarsainak

® Szakiskolasok kozosségi szolgalati munkaja Martonvasaron

® Rekreicios program és nemzetkozi IFKKOT konferencia

@ Csaladoknak sz6l6 mentilhigiénés program Balatonmaria-
firdén

® Didk onkénteseknek tibor a Balatonnal

@ 2015-t6l folytatddnak az elinditott programok

® Szakmai nap a lakhatasrol, foglalkoztatasrol

® Szakmai nap a kora gyermekkori intervenciérol

@ 2016: Rekredcios talilkozo az ETA kozpontban: az eddigi
program ,szupervizioja” Osszegzések, értékelés

@ Junius 1-t6] tigyvezets elnok: Papp Agnes

® Viandorkiallitas, rekreicio, kozosségi szolgalat

® Allandosig és valtozis

@ Novekedés és stabilitas

»...most mindenki szdmol, probal kiutat taldlni a pénztelen-
ségbdl, hogy megdrizhesse azt, amit eddig elért, és tovabb is
szolgilhassa a kozosséget, amelynek jolétéért szervezddott
Olyan j6 lenne hinni abban, hogy tiz év mulva — bar, hogy
lesznek gondok, abban biztos vagyok — mar nem a megmara-
das lesz a f6 téma” (Ferenczy Agnes: Magunkat {innepeltiik —
ETA-Hirlevél, 2007. december)
(Elhangzott az ETA 20. sziiletésnapjdra rendezett konferen-
cian, szeptember 15-én — réviditett valtozat.)
Dr. Magyar Adél
KORINTA Alapitvany, Szeged
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Az ETA-HIRLEVEL archivumabdl

Husz év — hihetetlen milyen gyorsan elsuhant, €s meny-
nyi minden tortént ez alatt az orszag €s a szovetseg €le-
tében. Most hogy linnepeltink és oriltiink, és az ETA
sziiletésnapi konferencidjan Magyar Adél és Palatin
Eva visszatekintett az elmalt hasz évre, én is kutatni
kezdtem az Gjsag archivumaban: kezdete 2001.

Szubjektiv valogatas lesz, van olyan év, ahol kett6t is
olvashatnak, van, ahol egyet sem — minden egyes kiha-
gyott cikk részletéért fajt a szivem. Terveim szerint a ko-
vetkez6 szamban folytatom.

2001. junius

Modellkisérlet: tamogato szolgalatok

Hogy a tamogato szolgalatokra sziikség van, azt minden-
ki tudja, legf6képpen az érintettek. Hogy ez miként és
mennyibdl valosuljon meg, az mar vita targyat képezi. Az
érintettek keveslik, €s lassunak tartjak a dolgok menetét,
akik pedig a pénzt adjak, azok azt mondjak: most ennyi
van, idén is tobbet koltottiink, mint tavaly, és ha jol megy
minden, jovére még tobbet fogunk kolteni.

A tavaly elkezdett modellkisérlet tovabb folytatodik.
Nyitrai Imre allamtitkar-helyettes szerint nem Gj ellatasi
forma kidolgozasat, kikisérletezését kell elvégezni. Ar-
rol van sz6, hogy a timogatd szolgalat(ok) koordinaci-
ojat kell megvalositani, és biztositani kell mindenkinek
a hozzaférhet&séget. (...) Ezen elképzelés szerint két
modellkisérletet lehetne elkezdeni, az egyiket Budan, a
masikat Pesten.

2001. december

Modellkisérlet

Az esélyegyenlGségi torvény kimondja, hogy a fogyaté-
kos emberek tartoés bentlakasos intézményeit 2010-ig le
kell bontani. A modernizacids program egyik célja,
hogy azok, akik erre képesek, lakootthonokba koltoz-
hessenek. A masik cél, hogy a megmarado6 intézeteket
modernizdljak, humanizaljak. Ennek érdekében 2001-
ben modellkisérleti program indul: meghivasos korben
hat intézmény atalakitisaval. Ebben az évben a prog-
ramra 38 milli6 forintot forditanak.

2003. marcius

Miért nem érezni a valtozast?

Ami miatt gy gondoltam, hogy irni kell, az a rendszer-
szemlélet hianya. Mert hiaba ad 1990 6ta minden éppen
regnalé kormany tobbet a szociilis (és egészségligyi)
szféranak, ennek nincs latszata. Az érintettek — és most
maradjunk szigortian véve a fogyatékkal él6knél — ugy
érzik: minden igéret ellenére (négy évenként ismétlsd-
nek a valasztasi kampanyok) atvagtak Sket. A kormdny
pedig Ggy érzi: erején, azaz az orszag teherbiré képes-
ségén felil ad a fogyatékkal él6knek. Hogy a két oldal
véleménye kozeledjen egymashoz — és az ligy megolda-
sa az optimalishoz —, az kellene, hogy valaki rendszer-
ben lassa a szocidlis 4gazatot.

Hogy mit értek rendszer alatt?

Ha egy ép csecsemda vilagra jon, a szilei vilagosan lat-
jak, milyen intézményrendszer var gyermekikre. Ha a
gyes helyett igénybe akarjak venni — és szerencséjlik van,
folveszik a gyermeket — akkor johet a bolcséde, utina az
ovoda, majd az iskola (also-, kbzep- €s felsGfokon). Ezt
biztosan latjadk maguk el6tt. Es itt most nem a minéségrél
beszélek, hanem a lehet&ségrdl, hogy mindez adott.

Ha vilagra jon a halmozottan sérilt csecsemd, vagy be-
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tegség miatt azza valik csecsemd- vagy kisgyerekkor-
ban, akkor az orszag nagy részén szinte nincs semmi.
Mert az orszag nagy része nem nagyvarosokbol all. A
rendszernek ott kellene kezd6dnie, hogy minden me-
gyeszékhelyen van egy korai fejleszt6, egy 6voda, ame-
lyik sértlt gyerekekkel foglalkozik, és legalabb egy is-
kola, ahol fogadjak az oktathatd sérilt gyermekeket.
Akik pedig csak képzésben részesiilhetnek, azoknak
fejlesztd napkozit kellene fenntartania az allamnak.

2004 junius

Koltségvetési tamogatas

Néhany tavalyi és idei szam arrdl, hogy mely szerveze-
tek kapnak nevesitett koltségvetési timogatast a miko-
désiikh6z az ESZCSM-t6l (Egészségligyi, Szocidlis és
Csaladlgyi Minisztérium — a szerk.), anélkil, hogy pa-
lyazniuk kellene.

Gézenguz Alapitvany: 2003-ban 21,0 millio, 2004-ben
20,0 millio Ft.

Mozgaskorlatozottak Egyestleteinek Orszagos Szo-
vetsége: 2003-ban 152 milli6 Ft, 2004-ben 152,3 milli6 Ft.

Siketek és Nagyothallok Orszagos Szovetsége: 2003-
ban 173,3 millio, 2004-ben 174,0 millié Ft.

Vakok és Gyengén latok Orszagos Szovetsége: 2003-
ban 204,6 milli6, 2004-ben 205,0 milli6 Ft. Ertelmi Fo-
gyatékosok és SegitGik Orszagos Szovetsége: 2003-ban
75,0 millio, 2004-ben 75,2 millio Ft.

Ertelmi fogyatékkal él6k egyéb orszigos és regionilis
szervezetei: 2003-ban 61,4 millid, 2004-ben 61,5 millio Ft.

Autizmus Alapitvany: 2003-ban 72 millid, 2004-ben 50
milli6 Ft. (Forrds: weborvos)

2005. junius

Hirek

Az akadalymentesitésre adhatd, amagy is szikos la-
kas-atalakitasi timogatas odaitélését megszigoritottak.
Ezentdl a kapott 6sszeg 70%-at az APEH altal mindsitett
cég vagy vallalkozo szamlajaval kell igazolni. Az eddig
igénybe vett barati, rokoni segitségnek tehat vége. Aka-
dalymentesitésre 1Gj lakasndl 250 ezret, a réginél 150
ezer forintot lehet kérvényezni, és egy ember életében
csak egyszer kaphatja meg.

Kevés a hazi orvos, és a hiany féleg a kisteleptiléseket
stjtja. A kormany ezért dontott ugy, hogy a halmozottan
hatranyos helyzetd telepiiléseken 50 szdzalékkal, kb.100
ezer forinttal, megemeli a haziorvosi praxisok fix dijaza-
sat. Az eddigi 20 helyett 30 szazalékra emelkedik az tigye-
leti dij. A kormany timogatja, hogy a kistérségek hozza-
nak létre 24 6ras haziorvosi tigyeleteket, hogy a 20 ezer
lakosnal kisebb teleptiléseken is legyen tigyelet.

Jatszotér sorsjegyekbdl

A Szerencsejaték Zrt. dj, Nagykardcsony nevii kapards sorsjegyének drabél a
Fogyatékos Emberek Szervezeteinek Tandcsa (FESZT) darabonként 25 Ft-ot
kap. Az dra drdgabb, mint az eddig piacon Iévdkeé (2000 Ft), de tobbet is lehet
vele nyerni: 75 milli forintot. A pénzhél a FESZT hdrom olyan integrélt jat-
széteret épitene, ahol minden gyerek tud jétszani, fiiggetleniil attél, hogy ép
vagy fogyatékossaggal él6. Az Egyetemes Tervezés és Informdcids Kutato-
kdzpont (ETIKK) munkatdrsai is részt vesznek a tervezésben. Netes oldalukon
remek minta jatszétereket lathatnak.
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A seqitd munkak megtalaltak

Klein Eva (30) halk, nyugodt és visszafogott,
ami nagy erény, ha tanit valaki. Pontosabban ta-
nitott. Az idei iskolai év végén valtott, és elsze-
gddott az ETA Orszagos Szovetség szakmai mun-
katarsanak. Nem ismeretlen helyre jott, mert
kapcsolata a szovetséggel évek ota tart.

A valtas okardl, szovetségbeli munkajarol kérdeztem.
Evi precizen, pontosan, szinte nyomdakészen vilaszolt.
A mezSberényi evangélikus gimnaziumban tanitott eti-
kat, tanulasmodszertant és életvitelt. A gyerekek ezt ugy
fogalmaztak meg, hogy ,én életre nevelSs tantargyakat
tanitok. Nagyon halas is vagyok a gimnaziumnak, hogy
erre alkalmat adott. Ez volt az elsé munkahelyem.”

Azt hinné az ember, hogy tanarhiinyos idében kony-
nyd elhelyezkedni. Ez nem igy van. A frissen végzett
egyetemi diplomasnak hol azt mondtak, hogy tal kép-
zett, hol azt, hogy nincs gyakorlata. Igy Keriilt az Alfold—
re. A Bacs-Kiskun megyei Hartin élnek a sziilei,

veszprémi Pannon Egyetemen tanult: etika, ember- és
tarsadalomismeret — szinhdztorténet szakon végzett.
Mezdéberényben a fenntartovaltast kovetSen az evangé-
likus gimnaziumnak szerencsére sziikksége volt etikata-
narra. Négy évfolyamon tanitott etikat heti két 6raban, a
9-13. évfolyamosoknak, ez a heti 18 6rit is elérte kez-
detben: ,Batran mondhatom, hogy szerintem ekkora
gyakorlata egyik etikatanarnak sincs. Mas iskolakban
nincs ilyen nagy 6raszamban etika.” Ennek persze oka
van. Amikor az iskola 4dllamibol egyhazi fenntartasa lett
a szul6k valaszthattak: etikat vagy hittant tanul a gyere-
kiik. Sokan valasztottak akkor az etikat. Ot év utan vé-
geztek azok, akiknek a feje folott dontottek, igy csok-
kent Evi 6raszama. Ekkor egyre tobb tanulasmoédszertan
tanorat kezdett tartani, és az életvitel tanitasa is az 6 fel-

adata lett. Ezzel egylitt persze mas munkakat is csinalt,
csaktgy, mint a legtobb tanar.

Amikor az ETA Orszﬁgos Szovetség megkereste az is-
kolat a diak onkéntes és kozosségi szolgalat tervevel el-
soként nem Klein Evit jelolte ki koordinalé tanirnak az
igazgato. Uj volt ez akkor az 50 6rds, mindenkinek ko-
telezé kozosségi szolgalatot még nem vezették be. Egy
idé utan az 1gazg<1to agy gondolta Evinek testhez allobb
lenne ez a feladat, igy hat & vette at a szolgalatot Har-
minc ,étas” didkja volt. Késébb, amikor mar a tobbiek-
nek is kellett a szolgalat teljesitése az érettségihez, az &
megszervezésuk, iranyitasuk is hozzatartozott. A gimna-
ziumba egyébként 600-an jartak.

Jlzgalmas feladat volt gyerekeket toborozni, megke-
resni azokat, akik fogadjak Sket — mondja. —Nagyon jo
kapcsolatok epultek ki a helyi id&sotthonokkal, magan-
emberekkel, az ETA-tag Mécses Egyestilettel. Nekem is
kihivas volt ez, mert addig nem volt kapcsolatom fogya-
tékos emberekkel. Sem a szakmai munkamban, sem a
magianéletben. De megtalaltuk egymast, olyannyira,
hogy most itt Vagyok 7

Eva mosolyog, és amikor azt kérdezem, hlanyozn.ak ea
gyerekek, azt mondja:,Nagy ivet vett az eletem és a kol-
legandk azt mondjak, van bennem valami taniros. A gye-
rekek mindig hidnyozni fognak, meg a munkahelyi lég-
kor, de azt a vonalat egyelGre lezartam az életemnek.”

Hogy miért jott az ETA-ba dolgozni? A viltidsban az
is szerepet jatszott, hogy Mez&berénytdl tivol van Harta.
Ahhoz, hogy eljussak a sziileimhez Pestre kellett utaz-
nom, majd onnan buszozni Hartara. 300 kilométer a ta-
volsiag.” Ez persze csak az egyik szempont, a masik:
,Nem tudom, miért, a segité munkik megtalaltak eddig
is. Ha helyzet van, nekem tennem kell.”

Amikor belepett az ETA-ba mindjart helyzet volt:
Balatonmariafiirdén kezdte a k6zosségi szolgalatos gye-
rekekkel. Ez még nem volt ismeretlen terep. Magam is
lattam, milyen otthonosan mozgott kozottik, és milyen
oldott légkorben tudtak egymassal beszélgetni, kozos
terveket kovacsolni. A felnéttek, a tagszervezeteknél
dolgozo segitSk rekreiciods csoportja volt az ismeretlen.
De ott, ahogy fogalmazott, neki csak a ,kisinaskodas, a
hospitéllés a kisérés volt a feladata”, meg programok
szervezese, hogy a kikapcsolodas felhdtlen legyen. A
szakmai részt Papp Agnes vitte. O figyelt és tanult.

Az ETA-ban 6 a felel6se a didk-onkéntes programnak.
Tartja a kapcsolatot a koordindl6é tanarokkal, napi e-
mail- és telefonkapcsolatban vannak. ElGkésziti az esz-
tergomi Montagh iskola Fokrol-fokra Alapitvanyaval ko-
zosen az iskola diékjainak bevonasat a kézésségi szolga-
latba (ez azota mar megtodrtént — a szerk.). Erre jO mintat
ad a martonvisiri Pipay Agoston iskola, ahol évek 6ta
foly1k ez a munka. A Vandorkiallitisok megszervezése is
az 6 feladata. Idén még két helyen lesz kiallitas a tagszer-
vezetek dltal készitett termékekbdl: az ETA kozosségi
szolgalatba tavaly bevont XV. és XVII. kertilet egy-egy
gimnaziumaban. (A beszélgetés 6ta ezek is megvalosul-
tak. Olvashatnak rola az Gjsagban.) Most gondolkodnak
azon, hogy mely kézésségekhez lehet és érdemes elvin-
ni a Vandorkiallitast jovGre, €s persze még szamos Uj ter-
ven, programon torik a fejliket az ETA munkatirsai,
amelyeknek aktiv részese Klein Eva.

— ferenczy —
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Kiallitasok a godl aIkototabor képeibol

A godi Lampas '92 Alapitvany 25
éves. Ebbdl az alkalombol két kialli-
tast is rendeztek az alapitvanynal.
Az els6, a Festett ragyogds cimet vi-
sels, ,visszatekinté" volt: a masfél
évtized alatt festett képekbdl valo-
gattak ki a legjobbakat.

Hogy a tarsadalom szemlélete
mennyit valtozott az elmult 20-25
évben, azt mi sem bizonyitja job-
ban, hogy a Festett ragyogas c. tarla-
tot Budapest belvarosiban rendez-
ték meg. Ott ahol a magyar fiatalok,
kozépkortak mellett sok kuilfoldi is
megfordul: a ,buli negyedként” sza-
mon tartott Kiraly utciban, a K11
Kulturalis és Mivészeti Kozpont-
ban. Koszonet a ParaArt Egyesulet-

nek és a VII. kertileti (erzsébetvaro-
si) dnkormanyzatnak az egylttmd-
kodéseért.

A kiallitas févédnoke dr. Bajkai Ist-
van, a VIL kertlet alpolgarmestere
volt, a megnyitd beszédet pedig
Szurcsik jozsef, Munkacsy Mihaly-di-
jas festémiivész tartotta.

Az évente megtartott nyari alkoto
taborokban nemcsak az alapitvany-
hoz tartoz6 gondozottak vesznek
részt, hanem az orszag kulonbozé
részén €16 tehetséges vagy kevésbé
tehetséges, de az Onkifejezés eme
modjahoz kedvet érzé fogyatékos
fiatalok is. A program muivészeti ve-
zetGje a szintén Munkdcsy Mihaly-
d1] al kitlintetett Pet6 Hunor képzo-
mivész, kiemelt timogat6ja az ETA
Orszagos Szovetség.

A novemberi kiallitas szintén Bu-
dapesten volt, az V. kerlleti Kaptar
kozosségi hazban, ahol szintén sok
ember fordul meg: a Kaptar iroda-
bérldi, tgyfelei. E kiallitas létrejotté-
ben a ParaArt Egyestlet mellett God
varos polgarmesteri hivatala volt az
egyuttmikods partner. Az idei nyar
alkototaboranak képeit mutatta be
az Ellentetek c. kiallitas, aminek meg-
tekintése utdn, csak arra gondolhat
az ember: ezt folytatni kell.

Az alapitvany is igy gondolja. Sét,
merészebb terveik vannak: orsza-
gos tehetségkutatdé programot sze-
retnének kidolgozni, valamint egy
specialis eurdpai kortirs mivészeti
kozpontot létrehozni. (Vannak még

Gyorke Nora (ETA), Szurcsik Jozsef, Gadé Zsuzsa miivészeti oktatd,
Varga Zoltdn (Lampds '92) az Ellentétek megnyitdjdn
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paran a civil szervezeteknél, akik
valami hasonlor6l almodoznak, ta-
lan 0Ossze kellene dolgozniuk:
egylitt hamarabb célba érhetné-
nek.)

Aki nem tudott elmenni egyik ki-
allitasra sem, a neten megnézheti e
kiallitas képeit a Laimpas '92 honlap-
jan, és kozben meg is ismerkedhet
az alapitvanyndl folydé munkaval.
Erdemes az ismerkedésre (és a ta-
mogatasra): 160 értelmi fogyatékos
személy életér6l gondoskodik 18,
kilonboz6 telephelyen 1évs intéz-
ményeben: www.lampas92.hu.
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